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Modalita di utilizzo
della lista

BS’D

Secondo la Halakha a Pésach ¢ vietato il consumo di chamétz ma anche di prodotti che possano
contenere anche in misura molto piccola ingredienti chametz

E pertanto consigliato consumare a Pesach prodotti sotto controllo rabbinico.

Si fa presente inoltre che ci sono alcune restrizioni ulteriori per gli ebrei ashkenaziti.

Le restrizioni riguardano i cosiddetti kitniot, come per esempio il riso, i legumi, il mais ecc... Gli
ebrei ashenaziti dovranno controllare, anche nel caso di prodotti con hashgacha che questi non
contengano Kitniot.

Agli ashkenaziti ¢ inoltre vietata anche la cosiddetta matza ashira cioe la matza fatta di farina e
impastata con succhi di frutta, olio, vino, succo d’uva ecc...

Anche in questo caso questi prodotti possono essere sotto controllo rabbinico ma non permessi
agli ashkenaziti.

Segnalo inoltre che a Pesach varie comunita hanno adottato regole piu rigorose per esempio alcune
comunita sefardite non consumano riso e alcuni tipi di kitniot.

La lista che presentiamo ¢ composta da prodotti reperibili nei supermercati che sono da conside-
rarsi kasher le pesach con le precauzioni che abbiamo indicato sopra.

Pesach kasher vesameach!

Rav Alfonso Arbib
Presidente Ari



Glossario

Sottocategoria Classe che identifica il gruppo
di appartenenza dei prodotti.

Tipologia Qualifica del prodotto.

Marca Nome del Produttore come riportato sui
prodotti.

Dettaglio prodotti Nome commerciale del pro-
dotto.

Formato Vincolano il prodotto kasher a deter-
minati parametri di quantita, packaging o nu-
mero di lotto.

Hekhsher Identifica I'ente o il certificatore Ka-
sher. Suddivide 1 prodotti in Parve, Halavi e
Bessari.

® Parve neutro
@ Halavi a base di latte; il pallino blu, se non se-

guito da altra descrizione, indica la presenza di
latte non controllato (Halav Acum)

@ Halav Israel latte controllato da un ebreo fin

dalla mungitura

Note: Segnalazioni aggiuntive sui prodotti.
Hekhsher sulla confezione il prodotto ¢ kasher
solo se presenta il simbolo/firma dell’ente cer-
tificatore/rabbino sulla confezione. Dove non
specificata la dicitura “Echsher sulla confezio-
ne” il prodotto si puo ritenere kasher anche sen-
za simbolo/firma.

Prodotti nello stabilimento segnala la possibi-
lita che il medesimo articolo commercializza-
to a marchio terzi, possa essere ritenuto kasher
solo nel caso venga prodotto nello stabilimen-
to indicato.

Prodotti in gli articoli sono kasher solo quan-
do vengono prodotti nel paese di origine/stabili-
mento segnalato.

Pesach i prodotti cosi segnalati non contengo-
no chametz (cibi lievitati) e sono per cui kasher
le Pesach, adatti al consumo durante il periodo
della Pasqua.

Lista i prodotti indicati vengono prodotti all’e-
stero e commercializzati in italia. Tali articoli
sono verificati dalle Rabbanuiot estere e riporta-
ti nelle liste da questi compilate.

@ Halav Acum latte non controllato.
@@ Pat [srael prodotto cotto al forno con la garanzia

e la partecipazione di un ebreo.

® Parve — Pesce prodotti ittici neutri. Segnala-
zione dovuta al divieto rabbinico di consumare
contemporaneamente pesce € carne.
Linat Laila categoria riservata alle uova che ri-
mangono aperte durante la notte. Secondo il pa-
rere del Talmud nuocciono alla salute, motivo
per cui andrebbero evitate.
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Acqua

Generalmente 1’acqua naturale non pone problemi per Pesach, sono pertanto permesse tutte le marche.
[’acqua frizzante potrebbe essere gassata utilizzando del CO2 di origine chametz, ¢ consigliabile quindi acqui-
stare quelle segnalate qui di seguito.

L’acqua aromatizzata necessita di certificazione Kasher le Pesach.

SOTTOCATE- :

TIPOLOGIA MARCA DETTAGLIO

PRODOTTI

FORMATO ECHSHER STATUS

GORIA

Acqua

: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
Acqua
i gassata

: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata
: Acqua
: gassata

: Tavina

: Tavina

Alpi Cozie
Carrefour
Chiarella
Coop

Crai
Ferrarelle
Lauretana
Levissima
Monviso
Natia
Pam
Panna
Perrier
San

: Pellegrino
: Sparea

: Tavina

Tavina Linda

Allegra

‘rav. A. DI:
:PORTO
‘rav. A, DI:
: PORTO
‘rav. A. DI:
:PORTO
‘rav. A, DI:
: PORTO
‘rav. A, DI:
:PORTO :
:ou

rav. A. DI
: PORTO :
: EURO

: KOSHER 5
‘rav. A. DI:
: PORTO :
‘rav. A, DI:
: PORTO :
‘rav. A, DI:
: PORTO :
:ou

{ EURO

: KOSHER
‘rav. A, DI:
: PORTO
:ou

:ou

‘ou

Lista
: Consistoire
: Paris
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SOTTOCATE- | TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER :@  STATUS

GORIA ; ; ; PRODOTTI

Acqua : Acqua . Uliveto :0U o
: gassata : : : : :

Acqua ;Valmora ‘rav. A. DI o
: gassata : PORTO




Caffe e Te

Il caffé decaffeinato potrebbe essere prodotto utilizzando acetato di etile, il quale a sua volta potrebbe essere di
origine chametz.

Le cialde di caffe, sono facilmente reperibili tra quelle con certificato kasher le Pesach.

Piu difficoltosa ¢ la kasherizzazione della macchina per cialde/capsule che richiede una profonda pulizia ester-
na; un’interruzione dell’utilizzo della macchina per 24 h; la kasherizzazione tramite iruy (versare acqua bollen-
te da un recipiente che sia stato sul fuoco) del contenitore delle cialde ed infine I’utilizzo di una cialda/capsula
kasher le Pesach a perdere, per kasherizzare il beccuccio erogatore.

Il te non aromatizzato non dovrebbe porre problemi di chametz, mentre sono da evitare te aromatizzati, deteina-
ti e tisane che potrebbero essere fatte con ingredienti chametz.

SOTTOCATE- | TIPOLOGIA : MARCA : DEITAGLIO : FORMATO : ECHSHER :  STATUS
GORIA : : PRODOTTI : : :
Ingredienti  : Caffé : Bonomi : Caffe : :BETDIN o
di base : : : macinato : - MILANO
: Caffe : Bonomi : Caffé in grani : :BETDIN o
: : : : : MILANO
: Caffé Sy : Caffé : 10U ®
: : : macinato : :
: Caffe : Diemme : Caffe ‘rav A. LOCCI o
: : : macinato : :
: Caffe : Diemme : Cialde : ‘rav A. LOCCI o
: Caffé : Filicori : Caffé : ‘rav A ®
: : Zecchini : : : SERMONETA
: Caffe : Gimoka : Caffe ‘rav D. : o
: : - macinato : : SCHIUNNACH :
: Caffé : Gimoka : Caffé in grani : ‘rav D. o
: : : : : SCHIUNNACH :
: Caffe : Gimoka : Decaffeinato : ‘rav D. o
: : : : * SCHIUNNACH :
: Caffe : Gimoka : Capsule ‘rav D. o
: : : : : SCHIUNNACH :
: Caffé : Kimbo : Caffé : 10U : ®
: : : macinato : :
: Caffe : Kimbo : Caffe ingrani : Holl] )
: Caffe : Kimbo : Decaffeinato  : iou )
: Caffe : Kimbo : Cialde : :0U o
: Caffe : Lavazza : Caffe i0U [ )
: : : macinato : :
Caffe Lavazza Crema e gusto Oou o
Caffe Lavazza Cremae ou o
: : i aroma : :
Caffe Lavazza Espresso ou o
Caffe Lavazza Gran Aroma ou o
Caffe Lavazza Qualita Oro Oou o
Caffe Lavazza Qualita Rossa ou o :
: Caffe :Nespresso : Classic - : Capsule : Rabbanut : o : Non quelli
: : : Ristretto : : Basel (CH) : : aromatizzati
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SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER : STATUS

GORIA ; ; ; PRODOTTI

: Caffe :Nespresso : Classic - : Capsule : Rabbanut o : Non quelli
: : : Espresso : Basel (CH) : aromatizzati

Caffe Nespresso Classic - Capsule Rabbanut (] Non quelli
2 2 : Lungo : Basel (CH) : aromatizzati

: Caffe :Nespresso : Professional - : Capsule : Rabbanut o : Non quelli
: : : Ristretto : Basel (CH) : aromatizzati

Caffe Nespresso Vertuo Capsule Rabbanut : Non quelli
2 2 2 2 : Basel (CH) : aromatizzati

: Caffe i Segafredo  : Cafféin grani : :ou

: Caffe : Segafredo  : Caffé :ou

: : * macinato : :

: Caffe : Segafredo  : Decaffeinato iou

: Caffé : Caffée : E'spresso : Capsule : EURO

: : Vergnano : 1882 - Arabica : : KOSHER
: Caffe : caffe : E'spresso : Capsule : EURO

: : Vergnano : 1882 - Bio : KOSHER

 Caffe : Caffé ‘E'spresso . Capsule : EURO
; : Vergnano : 1882 - : KOSHER
: : Cremoso :

: Caffe : Caffé ‘E'spresso . Capsule : EURO ®
: : Vergnano : 1882 - Intenso : : KOSHER :

Caffe Caffe E’spresso Capsule EURO [ )
2 : Vergnano :1882-Lungo : : KOSHER 2

Caffée Caffe E’spresso Capsule EURO o
: : Vergnano : 1882 - Decaf : : KOSHER :

: Caffe  Caffé ‘E'spresso - Capsule : EURO Py
; : Vergnano : 1882 - Napoli : : KOSHER 2

: Caffe : Caffé : Discovery - . Capsule : EURO ®
: : Vergnano : Arabica : KOSHER :

Caffe Caffe Discovery - Capsule EURO ()
2 : Vergnano : Cremoso : KOSHER g

Ingredienti Caffe solubile Nescafe Red Cup lotto o Lista
di base : Crema i produzione : Consistoire

: : : i XXXX0814XX : :  Paris

Ingredienti ‘Te : Lipton . Yellow label ~ : )  Lista
di base : Consistoire

g g g g g g : Paris

‘Te ! Lipton : English : Capsule ) : Lista
: : : Breakfast :Nespresso : Consistorie

: : : : : Paris




Dentifricio Detergenti
Cosmetici

Il dentifricio, secondo la maggior parte delle autorita halachiche, richiede I'hekhsher kasher le Pesach.
Detergenti per la casa possono essere utilizzati senza hekhsher.

Se non ¢ reperibile del sapone per piatti kasher le Pesach, puo essere utilizzato uno senza hekhsher.

Per quanto riguarda i cosmetici, pur considerandoli inedibili, sarebbe bene prestare attenzione ai prodotti che
entrano in diretto contatto con le labbra. I rossetti che compaiano di seguito non contengono chametz.

I profumi indicati non contengono alcol di derivazione chametz.

SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER :  STATUS
GORIA : : PRODOTTI : : : :
Cosmetici Clinique éAImost KLBD
:  Lipstick : Passover
: : : : : : : Page
i Cosmetici  : Clinique : Chubby : KLBD
: : : Stick Intense  : : : : Passover
: Moisturing lip : : Page
: : : color Balm : : : :
: Cosmetici . Clinique : Chubby Stick : : : :KLBD
: : i moisturizing  : : Passover
: : lip color balm : : : : Page
Cosmetici Clinique Dramatically KLBD
: : : Different : Passover
: Lipstick : : : : Page
: shaping lip : : : :
: : : colour : : : :
: Cosmetici . Clinique : High impact  : : : :KLBD
: : : Lip colour : Passover
: : : : : : Page
: Cosmetici . Clinique : Long last soft : :KLBD
5 : : matte Lipstick : : Passover
: : : : : : : Page
Cosmetici Clinique Pop lacquer KLBD
: : i colour + : Passover
: : : primer : : : : Page
: Cosmetici . Clinique : Pop lip : : : : KLBD
: : Shadow : Passover
: cushion matte : : Page
: : : lip powder : : : :
: Cosmetici . Clinique : Pop liquid : : :  KLBD
: : : matte Lip : Passover
: colour + : Page
: : : primer : : : :
Cosmetici Clinique Pop matte KLBD
: : ilipcolour + : Passover
: : : primer : : : : Page
: Cosmetici . Clinique : Pop spalsh lip : : : :KLBD
: i gloss : Passover
: : : : : : : Page
: Cosmetici : Estee lauder : Lip pencil duo : :KLBD
° ° 2 2 : : : Passover
: Page
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SOTTOCATE- TIPOLOGIA

GORIA

MARCA

DETTAGLIO
PRODOTTI

Cosmetici
: Cosmetici
: Cosmetici

Cosmetici

Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici

Cosmetici

Estee lauder
: Estee lauder
Estee lauder

Estee lauder

Estee lauder
Estee lauder
L'Oreal
L'Oreal
L'Oreal
L'Oreal
L'Oreal
L’Oreal

Max Factor
Max Factor
Max Factor
Max Factor
Max Factor

Maybelline

: Pure colour
: envy matt

: Pure colour
: Envy metallic
: matte

¢ Pure colour

: Envy liquid

: lipstick matte
: Pure colour

: Envy liquid

: lipstick

: Metallic

¢ Pure colour

: Envy liquid

: lipstick vinyl

: Pure colour ~ :
: love magic tint :
: lip balm :
Colour riche
: gold addiction :

: Colour riche
: magnetic

: stones
Colourriche :
: matte adiction :

: Colour riche
: shine

 Crushed foils
metallic

Rouge

: signature

- matte lipstick
: Color elixir lip
i gloss

Color effects
 lip gloss

Colour

¢ intensifying
: blam

: Lipfinity

: Lipfinity 24 h

: Baby lips
: vitamins
: lemon mania

: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page

{ KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page




SOTTOCATE- TIPOLOGIA

GORIA

MARCA

DETTAGLIO
PRODOTTI

Cosmetici
Cosmetici

Cosmetici

Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Cosmetici
Profumo
Profumo
Profumo
Profumo
Profumo

Profumo

Maybelline
Maybelline

 Maybelline

Maybelline
Maybelline
Maybelline
Maybelline
Maybelline
Rimmel
Rimmel
Rimmel
Rimmel
Rimmel
Armani
Burberry
Bulgari
Cacharel
Chanel

: Diesel

Colour

i sensational  :
: creamy matte
: Colour

: sensational
: shine

: compulsion
Colour

: sensational
: vivid matte
: Gigi Hadid

: east coast

 Gigi Hadid
: west coast

Superstay 24
: h matte ink

Superstay 14
: h lipstick

: Colour rush
: balm

?Up

: conditioning
: balm

: Oh my gloss
: lip gloss

Stay matte
: lipstick

Colour drama
: lipstick :

: Provocalips lip :
: colour :

: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page

{ KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
:KLBD
: Passover
: Page
{KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page
: KLBD
: Passover
: Page




SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER :  STATUS

GORIA § § § PRODOTTI

: Profumo : Penhaligon :KLBD

: : : : : : : Passover

2 2 5 5 5 5 : Page

Profumo So... ? Kiss KLBD

i Me : Passover

: : : : : : : Page

: Profumo : So... ? Sinful : : : : {KLBD

: : : : : : : Passover

: : : : : : : Page

: Profumo : Yardley :KLBD

: : : : : : : Passover
: Page




Frutta e Verdura

Frutta e verdura fresca non pongono nessun problema per Pesach.

La frutta e la verdura surgelata, essendo gia tagliata, potrebbe essere trattata con acido citrico o acido ascorbico
per prevenire 1’annerimento, per tanto ¢ sconsigliato I’utilizzo di tali prodotti senza hekhsher. La frutta frullata
va evitata in quanto spesso ¢ trattata con acido citrico chametz.

La frutta secca potrebbe essere trattata con oli e potassio sorbato durante la fase di essiccatura, percio ¢ accetta-
bile solo quando kasher le Pesach.

Frutta secca a guscio (possibilmente non tostata e non salata) puo essere acquistata per Pesach senza hekhsher
se fra gli ingredienti non sono riportati conservanti.

AVVISO:

Le verdure surgelate a marchio OROGEL, non sono Kasher le Pesach.
Nello stabilimento vengono lavorati cereali.
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Latte e Latte di1 Soya

Sicuramente ¢ consigliato 1’acquisto di latte controllato kasher le Pesach.
Chi avesse difficolta nel reperirlo, data la possibilita che possa contenere una minima parte di chametz, dovreb-
be comprare latte Uht prima di Pesach in modo da poterlo annullare prima dell’entrata della festa.

SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER : STATUS
GORIA : : PRODOTTI : : : :
Surrogati del : Latte di Soya : Alpro : Organic Soya : : : [ : Acquistabile
latte : : i Wholebean : solo quando
: Unsweetened : : : ‘noné
: : : : : possibile
: trovare gl
: equivalenti
: con marchio
: Kasher le
: Pesach
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Olio

Per quanto riguarda I’olio Extra Vergine, la OU nella guida ai prodotti di Pesach, sostiene sia sufficiente acqui-

starlo scegliendo fra quelli certificati OU durante I’anno. Non ¢ necessario che riportino il logo OU/OU P sulla

bottiglia.

Oli di semi e altri tipi di olio, richiedono la certificazione per Pesach, in quanto i processi di estrazione e di raf-
finamento sono spesso molto complessi. Inoltre la fase di degommaggio, negli oli di semi viene eseguita spesso
aggiungendo acido citrico chametz.

SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER :@  STATUS

GORIA ; ; ; PRODOTTI

Olio : Extra Vergine : Basso :ou (]
: dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Bertolli 10U o
+ dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Casolare ‘ou ()
: dioliva : :
Olio . Extra Vergine : Cirio ‘ou o
- di oliva : :
Olio : Extra Vergine : Colavita 10U o
: di oliva : :
Olio : Extra Vergine : Costa d’Oro :ou o
- dioliva : :
Olio : Extra Vergine : De Cecco ol (]
: dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Farchioni ‘ou (]
 di oliva : : 5
Olio : Extra Vergine : Filippo Berio : :ou (]
+dioliva : : :
Olio : Extra Vergine : Monini 10U o
: dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Salvadori ‘ou ()
+dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Costanza :ou o
:dioliva : :
Olio : Extra Vergine : Sasso 10U [
: di oliva : : :
Olio : Extra Vergine : Zucchi :OU o : Kasher anche
: dioliva : :  altre marche
: : prodotte nello
: stabilimento
: di Via
: Acquaviva,
: : S : Cremona
Olio Extra Vergine Olitalia ou o Kasher anche
: dioliva : : altre marche
: : prodotte nello
: stabilimento di
: Via Meucci 22
:/a, Forli
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Pesce

Nell’oggettiva impossibilita di trovare pesce fresco e surgelato con hekhsher, ¢ bene acquistare il pesce inte-
ro prima di Pesach sciacquarlo esternamente e sfilettarlo nella propria cucina di casa utilizzando la coltelleria
dedicata (o kasherizzata) per i giorni di Pesach.

Qualunque pesce, fresco o surgelato, tra le specie permesse puo essere considerato kasher solo quando in pos-
sesso di almeno un brandello di pelle che ne testimoni la provenienza.

FORMATO ECHSHER STATUS

SOTTOCATE- :

TIPOLOGIA MARCA DETTAGLIO
GORIA : : :  PRODOTTI
Conserve : Bottarga : Smeralda : Bottarga
di pesce : di muggine : ‘intera
: Bottarga :LaPeonia  :Bottarga
: di muggine : ‘intera
: Bottarga : Sarda : Bottarga
: di muggine - Affumicati ‘intera
: Bottarga : Blue Marlin  : Bottarga
: di muggine : ‘intera
Bottarga : Mr Moris Bottarga
i di muggine  : lintera
Bottarga : Mr Moris Bottarga
i di muggine : grattugiata
Bottarga Mr Moris Bottarga in
: di muggine : polvere
Bottarga di Mr Moris Bottarga di
: tonno g : tonno pinna
: : gialla

{BET DIN

: ROMA
:BETDIN

: ROMA
:BETDIN

: ROMA
:BETDIN

: ROMA

: BD"TZ Bet
: Yosef

BD”TZ Bet
: Yosef

. BD"TZ Bet
: Yosef

' BD"TZ Bet
Yosef

Hekhsher

: Kasher le

: Pesach sulla
: confezione

: Hekhsher

: Kasher le

: Pesach sulla
: confezione

Hekhsher

: Kasher le

: Pesach sulla
: confezione

Hekhsher

: Kasher le

: Pesach sulla
: confezione
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Pomodoro

La passata di pomodoro, ed in genere tutti i derivati del pomodoro, potrebbero contenere acido citrico.
Per Pesach sono pertanto autorizzate solo le marche riportate di seguito (anche senza marchio kasher) o quelle
che presentino hecksher kasher le pesach sulla confezione.

SOTTOCATE- : TIPOLOGIA :  MARCA

DETTAGLIO FORMATO ECHSHER STATUS

GORIA

Pomodoro
e derivati

: Graziella
: Graziella
: Graziella
: Graziella

: Graziella
: Graziella

Mutti
Mutti
Mutti
Mutti
Mutti
Mutti
Mutti
Petti
Petti

! Petti

" Petti

! Petti

PRODOTTI

: Passata di
: pomodoro

: Filetti di

: pomodoro

: Pelati

: Polpa

: Pomodorini
: Salsa per

: pizza

: Doppio

: concentrato
: Triplo

: concentrato
: Mono

: concentrato

: Passata di
: pomodoro

: Pelati
Polpa fine
Polpa a pezzi

: Concentrato
: di pomodoro

: Passata di
: pomodoro

: Passata

: rustica di
: pomodoro
: Pomodori
: pelati

 Polpa di
: pomodoro

:rav A. LOCCI
 rav A. LOCCI

‘rav A. LOCCI
rav A. LOCCI
‘rav A. LOCCI
 rav A. LOCCI

rav A.
: SERMONETA
‘rav A
: SERMONETA
‘ravA.
: SERMONETA
‘ravA.
: SERMONETA
‘ravA.
: SERMONETA
‘ravA.
: SERMONETA
‘ravA.
: SERMONETA
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SOTTOCATE- : TIPOLOGIA :  MARCA

GORIA

: Terre di San
Giorgio

Terre di San
: Giorgio

DETTAGLIO : FORMATO
PRODOTTI :

: Passata di
pomodoro

: Passata
: rustica

ECHSHER

‘rav D. :
: SCHIUNNACH :
rav D.
: SCHIUNNACH :

STATUS




Riso

Secondo la tradizione sefardita e italiana, il riso ed i legumi sono consentiti per Pesach.

Le autorita sefardite che permettono il consumo di riso, raccomandano uno scrupolosissimo controllo chicco
per chicco ripetuto tre volte, da operare tassativamente nei giorni precedenti la festa. Si assicura in questo modo
I’assenza di chicchi di cereali proibiti (orzo, avena, spelta, frumento e segale) durante Pesach.

SOTTOCATE- : TIPOLOGIA : MARCA : DETTAGLIO : FORMATO : ECHSHER : STATUS
GORIA : : PRODOTTI : : : :
Riso Riso Gallo Arborio EURO o Da acquistare
: : : : : KOSHER : e controllare
: : . tre volte

: tassativamente
: prima della festa

: Riso Gallo : Carnaroli : : EURO : [ ) : Da acquistare
: : : : KOSHER : e controllare

: : - tre volte

: tassativamente

: : : : : : prima della festa
- Riso Gallo : Originario : : EURO : [ ) : Da acquistare
: : : : KOSHER : e controllare

: : - tre volte

: tassativamente
: prima della festa

: Riso Gallo : Roma : : EURO : o : Da acquistare
: : : : KOSHER : e controllare

: : : tre volte

: tassativamente

: : : : : : prima della festa
: Riso Gallo : Vialone Nano : : EURO : [ ) : Da acquistare
: : : : KOSHER : e controllare

: : - tre volte

: tassativamente
: prima della festa

Riso Gallo Blond Risotti — EURO [ ) Da acquistare

: Parboiled : KOSHER : e controllare
: : : : - tre volte
: tassativamente
: : : : : : prima della festa
! Riso Gallo ! Blond : :EURO : [ ) : Da acquistare
: ‘Integrale— : KOSHER : e controllare

: Parboiled : : :  tre volte
: : : : : tassativamente
: prima della festa

Riso Gallo Thaibonnet — EURO [ ) ‘Da acquistare

: Parboiled : KOSHER : e controllare
2 2 2 2 : tre volte
: tassativamente

: prima della festa
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SOTTOCATE- :

GORIA

MARCA

DETTAGLIO
PRODOTTI

ECHSHER

Riso

Riso Gallo
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti
Scotti

Scotti

Riso Venere
: Parboiled

Oro
paraboiled
Vialone nano
Risotto

Thai
Originario
Arroz

Non scuoce
Risaia
Carnaroli

Padano

Minestre

gEURO

| KOSHER
%ou

%ou

gou

gou

éou

§ou

L OU

xoll

: Da acquistare

: e controllare

. tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

- tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

- tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

- tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

. tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

- tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa

: Da acquistare

: e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa




SOTTOCATE TIPOLOGIA : MARCA DETTAGLIO FORMATO ECHSHER STATUS

GORIA : : PRODOTTI : :
: Scotti :Roma ou : o Da acquistare
: : : : : : e controllare
- tre volte

: tassativamente
: : : : : : prima della festa
: Scotti : Basmati : :0uU : (] : Da acquistare
: : : : : : e controllare

: tre volte

: tassativamente

: prima della festa
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Sale Spezie e Zucchero

Il sale non pone problemi per Pesach, tuttavia alcuni sostengono sia preferibile evitare di acquistare sale iodato.

Sono altresi da evitare i prodotti sostitutivi del sale e quelli trattati con destrosio e polisorbati.

Le spezie, potrebbero essere lavorate con gli stessi macchinari impiegati nella produzione di ingredienti cha-
metz, pertanto vanno acquistate kasher le Pesach.
Lo zucchero bianco semolato non pone problemi.
Data la possibile compresenza di amido di frumento impiegato nella produzione di zucchero a velo impalpabile
negli ambienti in cui avviene il confezionamento dello zucchero in bustine, ¢ preferibile acquistare i prodotti

segnalati di seguito.

SOTTOCATE- :

GORIA

TIPOLOGIA

MARCA

DETTAGLIO
PRODOTTI

FORMATO

ECHSHER

STATUS

: Sale

Ingredienti :
. alimentare

di base

: Sale
: alimentare
: Sale
: alimentare
: Sale
: alimentare

Ingredienti Spezie

di base

Ingredienti  : Zucchero

di base
: Zucchero

: Zucchero

: Zucchero

Zucchero
Zucchero
Zucchero
Zucchero
Zucchero
Zucchero

: Zucchero

i Zucchero

Italkali
Italkali
Sosalt
Antica Salina
Cannamela
Eridania
Italia

: Zuccheri
Sudzuker

Suiker Unie

Rastelli
Carrefour
Despar
Rastelli
Carrefour
Notadolce

Suiker Unie

Tate & Lyle

: Sale di Sicilia

: Sale di Sicilia
: + lodio
: Sale marino

: Sale marino
: Spezie

: Zucchero
: bianco
: Zucchero
: bianco
: Zucchero
: bianco

: Zucchero
: bianco

: Zucchero

: bianco

: Zucchero

: bianco

: Zucchero

: bianco

: Zucchero di
:canna

: Zucchero di
i canna
: Zucchero di
: canna

: Zucchero
: bianco

: Zucchero
: di canna -
: Demerara

: Sale fino, Sale
: grosso

: Sale fino, Sale
: grosso

: Sale fino, Sale
: grosso

: Sale fino, Sale
: grosso

kg

§1k9

“1kg

1 kg

: Bustine

: Bustine

: Bustine

: Bustine

: Bustine

: Bustine

1 kg

BETDIN
: MILANO

' BET DIN
: MILANO

:ou
Lou

rav A.
: SERMONETA

‘ravA.

: SERMONETA
: Approvato dal
: Rabbinato

: centrale di

: Israle

i0U

‘rav D.

 SCHIUNNACH :

‘rav D.

: SCHIUNNACH :

‘rav D.

: SCHIUNNACH :

‘rav D.

: SCHIUNNACH :

‘rav D.

: SCHIUNNACH :

‘rav D.

: SCHIUNNACH :

fou

: KLBD - London :

: Bet Din

: Anche senza
: hekhsher sulla
: confezione

Stabilimento
 di Robbio (PV)
: Stabilimento
 di Robbio (PV)

Stabilimento

: di Robbio (PV)
: Stabilimento

: di Robbio (PV)
: Anche senza

: hekhsher sulla
: confezione

. Anche senza
: hekhsher sulla
- confezione

01. — Bevande — Acqua
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INFORMAZIONI UTILI

Riportiamo alcuni link con informazioni utili, disponibili in rete

GUIDE GENERICHE PER PESACH

OU - ORTHODOX UNION (inglese)
https://www.kashrut.com/Passover/pdf/OU_2019 PassoverGuide.pdf

STAR K (inglese)
https://www.star-k.org/passover.php

CRC - Chicago Rabbinical Council (inglese)
http://www.crcweb.org/Passover2019.php

COR - Kashrut Council of Canada (inglese)
https://www.kashrut.com/Passover/pdf/COR_Passover_2019 final WEB.pdf

CONSISTOIRE PARIS (francese)
http://www.consistoire.org/Brochures/Pessah_5779/Pessah2019.html#p=3

KLBD - LONDON BET DIN (inglese)
https://www.kosher.org.uk/category/pesach

APPROFONDIMENTI: GUIDE PER DIABETICI

YOM TOV GUIDE, Rabbi Meisel (inglese)
https://www.kashrut.com/Passover/pdf/FriendsWithDiabetes.pdf

PESACH GUIDE FOR THOSE WITH DIABETES, Jewish Diabetes Association (inglese)
https://www.kashrut.com/Passover/pdf/JDpesach2012.pdf

APPROFONDIMENTI: GUIDE Al FARMACI PERMESSI PER PESACH (Riferito ai far-
maci in commercio in Israele, Usa, Francia. Chiedere al proprio rabbino di riferimento come compor-
tarsi.)

MADRICH TRUFOT KSHEROT LE PESACH 2019 - Clalit (ebraico)
https://www.clalit.co.il/he/medical/pharmacy/Documents/kosher_medicines_2019.pdf
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